Ndécwik sestavovini a zapisovini slozitého menu
Stolniceni, Gastronomicka pravidla, sestavovani slozitého menu

Pfi prvnim nacviku sestavovani ¢tyrstrankového menu je potieba zaky seznamit s poradim pokrmi v menu a uvést priklady napojt pro inspiraci
(parovani pokrm s napoji je pokrocila dovednost, kterou si Zaci osvoji az pozdéji).

Jak s menu pracovat?

Soucasti souboru jsou vzorova menu (s konkrétnimi pokrmy a napoji i bez), které mizete dopredu v nékolika kopiich vytisknout a predlozit
zakam k prohlédnuti.

Nasledné zakim rozdejte nakopirovany list A4 (ze souboru strana ¢. 6-7) a vyzvéte je, at podle vzoru zapisi do menu vhodné pokrmy a napoje a
dodrzi pri tom téma prilezitosti (Velikonocni hostina).

Pri pristim nacviku menu jiz nechte zaktim volnou ruku pfi vybéru prileZitosti a rozdejte jim zcela prazdné papiry.

Pokyny pro zaky, které doporucuji napsat na tabuli:
1.Pokrmy zapisujte v presnych nazvech (at host vi, co mu bude podavano)
2.Vyuzivejte celou stranku. (NepiSte malymi pismenky napriklad na horni polovinu listu, menu by bylo neprehledné.)
3.VSechny nazvy pokrmt piSte "na stied". VSe je prehlednéjsi, usporadané;si.
4.Nazvy pokrm a napojt piste s velkymi zacate¢nimi pismeny.
5.Pokud se nazev pokrmu nevejde na jeden radek, nevadi, pokracujte na dal§im radku.
6.Napoj, ktery podavame k urcitému pokrmu se piSe na stejny radek (2)
7.Napoj, ktery host konzumuje ke dvéma pokrmiim se piSe na radek mezi dané dva pokrmy. (b)
8.Aperitivem hostinu zac¢iname, digestivem konc¢ime. K témto napojim se nekonzumuji zadné pokrmy, proto piSeme tyto napoje na
samostatném radku (bez pokrmu).
Priemnou zébavu, Linda

Pripominky a napady prosim posilejte na e-mail: jimtedyjsem.linda@gmail.com

TIP: Pozdéji doporucuji se zaky trénovat nacvik menu také na pocitadi, jelikoz je jeho sestaveni soucasti zavérecné
Samostatné odborné prace (jednotné zavérec¢né zkousky) ve tietim ro¢niku.

TIP na tisk: Pro tisk Ctyrstrankového menu zvolte v nabidce obourstranny tisk s preklapénim po kratké strané papiru. Poté bude stacit pouze A4
papir prehnout a vznikne menu o formatu A5.
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Aperitiv

Pivo/bilé vino

Bil¢ vino

Sekhi

Digesltiv

uyald apz

Studeny predhrm

........................ Vyvar/krémova p()lévka

Hlavni chod se dvéma prilohami

/

Syr

Studeny moucnik

hava
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Cinzano bianco, citron

Velilinsheé zelene, 2021, Morava, Znojmo

Chardonnay, 2020, Morava, Slovacho

Bohemia sehi demi sce

Becherovha

Vejee plnéné Zlouthovou 'asi

Polévha 7z hopriv s Pritatovymi nudlemi

Peceny hurecei supreme s pecenymi

grenaillemi a glazovanou baby karothou

Ricottove hulicky v pazitce

Pishotova rolada s jahodami a

slehackou

Espresso
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